


အခနး်	(၃၀၁)

သူရဲေကာငး်	စိတဓ်ာတ	်(အပိုငး်	-	၃)

*

	

~ယနေ်ရှာငယ်ွင၏်	 မျက်ှာတွင	် ဇေဝဇဝါ	 ြဖစ်

မများ	 ေပေပါကလ်ာသည။်	သူမသည	်ဖခငြ်ဖစ်

သူ	 ယနရ်ီဇီကို	 တစလ်ှည့်၊	 ဆုမိုကို	 တစလ်ှည့်

ကည့်ရငး်	နားမလည်ိုငေ်အာင	်ြဖစေ်န၏။

သိုေသာ	်ယနရ်ီဇီကမူ	တည်ငိမေ်သာ	မျကဝ်နး်

များြဖင့်	ဆုမိုကို	စိုက်ကည့်ေနေလသည။်

"မငး်	ဘာလို	 အဲဒီလို	 ေကာကခ်ျကခ်ျလိုကတ်ာ

လဲ"

"...ဘာလိုလဲဆိုေတာ	့ ေြခရာခစံရာ	 သဲလွနစ်



ေတွ	ရှိေနလိုပါ"

ဆုမို	ေခတမ	စဉး်စားပီးမှ	ေြပာလိုက၏်။

"အဘိုး	မဆုးံပါးခငမ်ှာ	ဇီယနဂ်ိုဏး်	ဆီ	ပိုေပးဖို

ပစညး်တစခ်ု	မှာထားခဲတ့ယ"်

"အေဖကလညး်	 ဇီယနဂ်ိုဏး်မှာ	 ပညာသငခ်ဲဖ့ူး

တယ.်..	 ဒီအချက်ှစခ်ျကက်ို	 ကည့်ရင်

ကနေ်တာတ်ို	 ဆုမိသားစုနဲ	 ဇီယနဂ်ိုဏး်ရဲ

ဆကဆ်ေံရးက	 သာမန	် မဟုတဘ်ူးဆိုတာ

သိသာေနတယ"်

"အခုချိနမ်ှာ	 ရနသ်ူဘကက်	 သတငး်

အချကအ်လက	်လစဟ်ငး်မ	ရှိေနိုငတ်ယ"်

"ဒါကို	အတညြ်ပဖိုက	အေရးကီးဆုးံပဲ"

"အစတုနး်ကေတာ	့ ကနေ်တာ	် ထငခ်ဲတ့ာ...	 ဇီ

ယန	်အာမခဌံာန	ကို	 ြပနသ်ွားပီး	အြပငပ်နး်မှာ

ေလျာရ့ဲသလိုလိုနဲ	 အတွငး်ပိုငး်မှာ	 တငး်ကျပ်

ထားမယ.်..	 ကိတငြ်ပငဆ်ငမ်ေတွ	 လုပထ်ားပီး



ရနသ်ူရဲ	အေြခအေနကို	 စမး်သပမ်ယလ်ို	 ေတွးခဲ့

တာ"

"တကယလ်ို	 သူတိုရဲ	 သတငး်အချကအ်လက်

ေတွက	 မှနက်နေ်နတယ	် ဆိုရင.်..	 သူတိုကို

ေထာငေ်ချာကထ်ဲ	ဆွဲသွငး်လို	ရိုငတ်ယ"်

"တကယလ်ို	 လမး်ခရီးမှာ	 သူတိုကို	 ြဖတ်

ေတာက်ိုငခ်ဲ့ပီး...	 သတငး်အချကအ်လက်

လစဟ်ငး်မ	 ရှိေနခဲမ့ယဆ်ိုရင.်..	 ရလဒအ်ေနနဲ

ခငဗ်ျားတို	 အသကရ်ှေချာငသ်ွားမှာ	 ေသချာ

တယ"်

"ဒါေပမဲ.့..	ဘယလ်ိုမှ	ေဖျာကဖ်ျကလ်ို	မရိုငတ်ဲ့

ြပဿနာ	တစခ်ု	ရှိေနတယ"်

"ဘာြပဿနာလဲ"

ယနရ်ီဇီက	 ဆုမိုကို	 ဆကလ်က	် စိုက်ကည့်ေန

ဆဲ။

"ခငဗ်ျားတိုက	ရမ	်ကို	ကာကွယေ်ပးရငး်	 (၄)



လနီးပါး	ကာသွားတယ.်..	ပီးေတာ	့သူမျိးွယစ်ု

နယေ်ြမဆီ	သွားခဲ့ကတယ"်

"လီစစယ်ွင	် ကို	 ကယတ်င်ပီးတဲေ့နာက်

ဒဏရ်ာကုသဖို	 ရကန်ညး်နညး်	 ထပ်ကာသွား

တယ.်..	 စုစုေပါငး်	 (၅)	 လေကျာ၊်	 ှစဝ်ကန်ီးပါး

ေလာက	်ကာြမင့်သွားခဲတ့ယ"်

"သိုငး်ေလာကကီးက	 ေြခာကက်ပေ်နသလို

ထငရ်ေပမယ့်...	 တကယလ်ို

တစေ်ယာကေ်ယာကက်	 ေသချာ	 စုစံမး်ကည့်

မယဆ်ိုရင.်..	ခငဗ်ျားတို	ေလာရ့ှားမိ	ကို	ှစဝ်က်

ေလာက	် ြပနမ်ေရာကဘ်ူး	ဆိုတာ	ေသချာေပါက်

သိိုငတ်ယ"်

"အဆိုးဆုးံက...	 ဒီမတိုငခ်ငတ်ုနး်က	 အဘိုးနဲ

အာမခဌံာနက	လူေတွအကုနလ်ုးံ	အာမခတံာဝန်

တစခ်ုမှာ	ေပျာကဆ်ုးံသွားခဲ့ကတာေလ"

"တကယလ်ို	 ခငဗ်ျားတိုက	 လကဗ်လာနဲ



ြပနလ်ာခဲရ့င.်..	ေြဖရှငး်ချက	်ေပးစရာ	မရှိဘူး"

"အဘိုးရဲ	 ုပအ်ေလာငး်ကို	 ြပလိုကမ်ယဆ်ိုရင်

လညး်...	 အမှနတ်ရားကို	 ဖုးံကွယထ်ားလို	 မရ

ေတာဘ့ူး"

"အေဖရ့ဲ	 စိုကန်ဲဆိုရင.်..	 လမး်မှာ	 လူ

တစေ်ယာကေ်ယာကက်ို	သတ်ပီး	ုပအ်ေလာငး်

ဖျကဆ်ီးပီး	အေလာငး်အစားထိုးမယ့်	အလုပမ်ျိး

ဘယေ်တာမ့ှ	လုပမ်ှာ	မဟုတဘ်ူး"

"ဒါေကာင့်	 အေကာငး်ဆုးံ	 နညး်လမး်

ကေတာ.့..	 ဇီယနဂ်ိုဏး်ကို	 အကာအကွယ	် ယူ

လိုကတ်ာပဲ"

"ဇီယနဂ်ိုဏး်ကို	သွားပီး	ခရီးသွားအေတွအကံ

ေတွကို	အကုနဖ်ွင့်ေြပာြပလိုကမ်ယ"်

"လွနခ်ဲတ့ဲ	့ ှစဝ်ကလ်ုးံလုးံ	 ဇီယနဂ်ိုဏး်ထဲမှာပဲ

ဝမး်နညး်ြခငး်	အထိမး်အမှတန်ဲ	ေနေနခဲပ့ါတယ်

လို	ေြပာလိုကရ်င	်ရပီ"



"တကယလ်ို	 ရနသ်ူက	 ခငဗ်ျားတိုရဲ

အေထာကအ်ထားကို	 သိေနရငေ်တာင.်..	 ဇီယန်

ဂိုဏး်က	ေနာကခ်အံေနနဲ	ရှိေနေသးတယ"်

"မသိဘူးဆိုရငေ်တာ.့..	 သူတိုဆီမှာ	 သတငး်

အချကအ်လက	် လစဟ်ငး်မ	 ရှိေနတယဆ်ိုတာ

သကေ်သြပလိုကတ်ာပဲ"

"ဒီနညး်နဲ	 ခငဗ်ျားတိုက	 တက်ိုငသ်လို	 ဆုတ်

လညး်	 ဆုတ်ိုငတ်ဲ	့ အေနအထား	 ေရာကသ်ွား

တာေပါ"့

ယနရ်ီဇီက	ဆုမိုကို	တိတဆ်ိတစ်ွာ	 ကည့်ေနပီး

မှ	ေမးလိုက၏်။

"ဒါေပမဲ	့ဒီလိုလုပလ်ိုကရ်င	်ဇီယနဂ်ိုဏး်ကို	ဒုက

ေပးသလို	 ြဖစမ်သွားဘူးလား...	 မငး်အေဖရဲ

စိုကန်ဲဆိုရင.်..	 ဒီေလာက	် ေကာကစ်ရာ

ေကာငး်တဲ	့ ရနသ်ူကီးကို	 ဇီယနဂ်ိုဏး်ဆီ

ဘယလ်ိုလုပ	်ေခသွားမှာလဲ"



"...ကနေ်တာ	် ထငတ်ာကေတာ.့..	 အဲဒီအချိန်

တုနး်က	 ခငဗ်ျားတို	 ထဲက	 	 ဘယသ်ူမှ	 ဇီယန်

ဂိုဏး်က	တစစ်ုတံစေ်ယာကက်ို	 မေကာက်ကပါ

ဘူး..	ဟုတတ်ယ	်မလား"

ဆုမိုက	ယနရ်ီဇီကို	ြပန်ကည့်လိုက၏်။

ယနရ်ီဇီ	 ေနာကဆ်ုးံေတာ	့ မေနိုငေ်တာဘ့ဲ

ဟားတိုက	်ရယေ်မာလိုက်ပီး	ေခါငး်ခါလိုက၏်။

"ယွငအ်ာ	ေြပာတာ	မှနပ်ါတယ.်..	(၂)	ှစေ်ကျာ်

အတွငး်မှာ	မငး်	တကယပ်ဲ	လုးံဝ	ေြပာငး်လဲသွား

ခဲ့ပီပဲ"

"မငး်	 ေြပာတာ	မှနတ်ယ.်..	 ငါတို	တကယပ်ဲ	ဇီ

ယနဂ်ိုဏး်ကို	သွားခဲ့ကတယ"်

"အဲဒီတုနး်က	 ငါကေတာ	့ ပုနး်ေနသင့်တယ.်..

ေြခရာလကရ်ာ	လုးံဝ	မြပသင့်ဘူးလို	ထငခ်ဲတ့ာ"

"ဒါေပမဲ	့ မငး်အေဖက	 ေြပာတယ.်..	 အဲဒီလို

လုပလ်ိုကရ်င	်ငါတို	ဒီကိစထဲ	ပါဝငပ်တသ်ကေ်န



တယ	် ဆိုတာ	 သကေ်သြပလိုကသ်လို	 ြဖစသ်ွား

မယတ်ဲ"့

"အေကာငး်ဆုးံ	 နညး်လမး်ကေတာ	့ ဇီယန်

ဂိုဏး်ကို	 အားကိုးတာပဲတဲ.့..	 တစဖ်ကလ်ူက

အရိပထ်ဲမှာ	 လပရ်ှားေနတာ...	 ေသချာေပါက်

သူခိုးလို	လူမျိးေတွပဲ"

"သူခိုးေတွ	အေကာကဆ်ုးံက	မီးေရာငပ်ဲေလ"

"တုနး်ချန	်ရဲ	ဂိုဏး်ကီး	 (၇)	ဂိုဏး်ထဲက	တစခ်ု

ြဖစတ်ဲ	့ ဇီယနဂ်ိုဏး်ဟာ...	 တုနး်ဟွမ	် သိုငး်

ေလာကကို	လမး်မိုးထားိုငတ်ယလ်ို	မဆိုိုငေ်ပ

မယ့်...	 လွယလ်ွယက်ူကူ	 အိုငက်ျင့်လို	 ရတဲ့

ဂိုဏး်ေတာ	့မဟုတဘ်ူး"

"ရနသ်ူက	 အငအ်ားကီးတယ	် ဆိုေပမယ့်...

တကယလ်ို	သူတိုသာ	ဘာမှ	စိုးရိမစ်ရာ	မရှိရင.်..

ဘာကိစ	တိတတ်ဆိတ	်လပရ်ှားေနမှာလဲ"

"ဒါေကာင့်...	ငါတို	တကယပ်ဲ	သွားခဲ့ကတယ"်



"လမး်ခရီးမှာေတာ	့ ေြခရာလကရ်ာ	 ေဖျာက်ပီး

သွားကေပမယ့်...	ေရာကသ်ွားတာနဲ	ဂိုဏး်ထဲမှာ

ေပေပထငထ်င	်ေနလိုက်ကတယ"်

"ဇီယနဂ်ိုဏး်က	 စညး်လုးံညီွတမ်	 ရှိတယ.်..

မငး်အေဖကလညး်	 အဲဒီမှာ	 ေရထဲက	 ငါးတစ်

ေကာငလ်ိုပဲ...	အဆငေ်ြပေနတာ"

"ဂိုဏး်ချပက်	 ကိစေတွကို	 သိသွားတဲအ့ခါ...

ဂိုဏး်ထဲက	 အကီးအကဲေတွနဲ	 တိုငပ်င်ပီး

ဇာတလ်မး်တစပ်ုဒ	်ဖနတ်ီးေပးလိုက်ကတယ"်

"အဲဒီလိုနဲ	 ေပျာကဆ်ုးံေနတဲ	့ ှစဝ်ကအ်ချိန်

ကာလကို	ဖုးံဖိေပးိုငခ်ဲတ့ယ"်

"အဲဒီကာလအတွငး်မှာ...	 တစေ်ယာကေ်ယာက်

က	 လာေချာငး်ေြမာငး်သလား	 ဆိုတာ	 အမဲ

ေစာင့်ကည့်ေနခဲေ့ပမယ့်...	 ဘယသ်ူမှ	 ေရာကမ်

လာခဲဘ့ူး"

"အချိနေ်တွ	 ကုနဆ်ုးံသွားပီး...	 ေနာကထ်ပ်



ှစဝ်က်ကာမှ	 ဇီယန	် အာမခဌံာနကို	 ငါတို	 ြပန်

ေရာကလ်ာခဲ့ကတယ"်

"မငး်အေမက	 မငး်အေဖကို	 နညး်နညး်ပါးပါး

ဆူပူတာက	 လွဲရင.်..	 အာမခဌံာနထဲမှာ

ေအးေဆးငိမသ်ကေ်နခဲတ့ယ"်

"အဲဒီေတာမ့ှ	 ငါတို	 စိတေ်အးသွားပီး...	 ရနသ်ူ

က	 ငါတိုရဲ	 အေထာကအ်ထားမှနက်ို	 တကယပ်ဲ

မသိခဲဘ့ူး	ဆိုတာ	ေသချာသွားတယ"်

"ဒါေပမဲ	့ကိစေတွက	ဒီအဆင့်ထိ	ေရာကလ်ာမှ

ေတာ.့..	 ငါတို	 ဘယသ်ူမှ	 စိတမ်ေအးိုငေ်တာ့

ဘူး"

"လီစစယ်ွင	်က	သူဂိုဏး်ထဲက	သစာေဖာကက်ို

ဖမး်ချငတ်ယ.်..	 ေစာင့်ေရှာကထ်ားတဲ	့ ပစညး်ကို

ြပနယ်ူချငတ်ယ.်..	 ငါတိုကလညး်	 ယိရမ	် နတ်

ဘုရားသိုငး်ကို	အလကား	ရထားတာ	ဆိုေတာ.့..

ဘယလ်ိုလုပ	်လကပ်ိုက်ကည့်ေနိုငမ်ှာလဲ"



"ဒါအ့ြပင	် လီစစယ်ွင	် တို	 မျိးွယစ်ုရဲ	 ေကကွဲ

ဖွယရ်ာ	 အြဖစဆ်ိုးကို	 ကိုယတ်ိုင	် ြမငေ်တွခဲရ့ပီး

တဲေ့နာက.်..	 သိုငး်ေလာက	 ေနာကက်ွယက်	 ဒီ

အဖွဲအစညး်က	ဘယေ်လာက	်ရကစ်ကသ်လဲ	ဆို

တာ	သိလိုကရ်ေတာ.့..	ငါတိုလညး်	ေကာကလ်န်

သွားကတယ"်

"တစဖ်ကလ်ူက	 ဘာလုပခ်ျငခ်ျင.်..	 တားဆီး

မယ့်သူ	ရှိကို	ရှိရမယ"်

"ဒီကိစအတွက.်..	 ငါတို	 ဆုးံြဖတခ်ျက	် ချလိုက်

ကတယ"်

ထိုစကားကို	 ကားလိုကရ်ေသာအခါ	ဆုမို	 စိတ်

ထဲတွင	်သကြ်ပငး်ချလိုကမ်ိသည။်

သူှင့်	ဆုထျနး်ယန၊်	ယနရ်ီဇီတိုကားက	အကီး

မားဆုးံ	 ကွာြခားချကက်ေတာ.့..	 သူရဲေကာငး်

စိတဓ်ာတ	်မရှိတာ	ြဖစေ်လာကသ်ည။်

လူအများက	 ဆုမိုကို	 ြမင့်ြမတသ်ည့်



သူရဲေကာငး်လို	သတမ်ှတ်ကေပမယ့်...	သူ	ယူခ

မဂ်ိုဏး်	 က	 လကေ်အာကင်ယသ်ားေတွကို

ကယတ်ငခ်ဲတ့ာေတွက...

မကာခဏ	 ဆိုသလို	 အေြခအေနအရ	 လုပ်

လိုကရ်တာေတွပါပင။်

ထိုအြပင	်လပရ်ှားလိုကတ်ိုငး်...	ဒီအေြခအေနမှ

ဘယလ်ို	 အကျိးအြမတ	် ရိုငမ်လဲ၊	 ဘယလ်ို

အခွင့်ေကာငး်	 ယူမလဲ	 ဆိုတာကိုပဲ	 သူ	 အရင်

စဉး်စားေလ	့ရှိ၏။

အရာယ	် ကေံနရသူကို	 ေတွတာှင့်	 ေြပး

ကယတ်တသ်ည့်...	 လမး်မှာ	 မတရားတာ	 ေတွ

လင	် ဓားဆွဲထုတ်ပီး	 ကူညီတတသ်ည့်	 လူမျိး

မဟုတပ်ါ။

ေနာကဆ်ုးံ	 ေြပာရလင.်..	 ဆုမိုက	 ကိုယက်ျိး

ကည့်ေသာ	 တစက်ိုယေ်ကာငး်သမား	 တစ်

ေယာကပ်ါပင။်



ကိုယ့်ကို	 မထိခိုကသ်ေရွ...	 ဘယသ်ူေသေသ

ငေတမာလင	်ပီးေရာ	ဆိုသည့်	စိတဓ်ာတမ်ျိး။

သူရဲေကာငး်	 လမး်စဉ	် ဆိုတာက...	 ဆုထျနး်

ယန်ှင့်	 ယနရ်ီဇီတိုလို	 လူမျိးေတွကို	 ေြပာတာ

ြဖစေ်လာကသ်ည။်

သိုငး်ပညာ	 ေလက့ျင့်ပီး...	 ရဲရင့်ေသာ

ှလုးံသားကို	 ေမွးြမကာ...	 သိုငး်ေလာက	 ခရီး

လမး်ကို	ေလာကလ်ှမး်ကသူေတွ။

သငယ်ူထားေသာ		ပညာေတွကို	အလဟဿ	မ

ြဖစေ်စရ...	 ဘဝရဲ	 အေကာငး်ဆုးံ	 အချိနေ်တွကို

အချညး်ှီး	 မကုနဆ်ုးံေစရ...	 သူရဲေကာငး်

ကျင့်ဝတက်ို	မေဖာကဖ်ျကေ်ပ။

သိုေသာ၊်...	 ဒီ	 သူရဲေကာငး်	 စိတဓ်ာတအ်တွက်

ေပးဆပရ်သည့်	 တနဖ်ိုးကေတာ	့ ကီးမားလှ

ပါသည။်

ယနရ်ီဇီသည	် အချိနအ်ေတာ်ကာ	 တိတဆ်ိတ်



ေနပီးမှ...	ေနာကဆ်ုးံတွင	်စကားြပနစ်လိုက၏်။

"ဒီအစီအစဉက်ို	 အေကာငအ်ထညေ်ဖာဖ်ို...

ပထမဆုးံ	 အချကက်	 ငါတို	 ကိုယ့်ကိုယက်ို

ေကာငး်ေကာငး်	ဖုးံကွယထ်ားရမယ"်

"ဒီလူေတွက	 ငါတိုနဲ	 စညး်ကမး်တကျ	 ကစား

မယ့်သူေတွ	 မဟုတဘ်ူး...	 ာဏရ်ညခ်ျငး်

ယှဉ်ပိငတ်ဲ	့ကစားပွဲမှာ...	 ငါတို	 ေဘးနားက	လူ

ေတွရဲ	ေဘးကငး်ေရးကို	ထည့်စဉး်စားရမယ"်

"ဒါေကာင့်...	 ငါတိုရဲ	 မူလသိုငး်ပညာေတွကို

သုးံလို	မရသေလာကပ်ဲ"

"ကျငး်ဟုန	် ေဖးရယ	် လကဝ်ါးသိုငး်	 နဲ	 ယိရမ်

နတဘ်ုရားသိုငး်	 က	 အေကာငး်ဆုးံ	 ေရွးချယ်

စရာေတွ	ြဖစလ်ာတာေပါ"့

"ဒါေပမဲ.့..	 ဒီသိုငး်ပညာကို	 စမေလက့ျင့်ခငမ်ှာ

ပေ်ထွးမ	တချိ	ရှိခဲတ့ယ.်.."

သူက	ဆုမိုကို	 ကည့်ပီး	 ေခါငး်ကို	 ညငသ်ာစွာ



ခါလိုက၏်။	 သူမျကဝ်နး်များထဲတွင	် သေဘာမ

ကျသည့်	 အရိပအ်ေယာင	် အနညး်ငယ်

ေပလာ၏။

"မငး်အေဖက	ုပအ်ေြဖာင့်ကွ...	မငး်လိုပဲေပါ"့

"သူကေလ...	 သူဘဝတစေ်လာကလ်ုးံ	 အချစ်

ေကးေတွ	အများကီး	တငခ်ဲတ့ဲေ့ကာင.်.."

"...."

ဆုမို	 မျကလ်ုးံများ	 ြပးကျယသ်ွားသည။်	 ဘာ

အေကာငး်ေတွ	လာေြပာေနတာလဲ။

ယနေ်ရှာငယ်ွငလ်ညး်	နားစွင့်လိုကမ်ိသည။်

သိုေသာ	် ယနရ်ီဇီ	 စကားမဆုးံခငမ်ှာပင.်..

အမျိးသမီးတစေ်ယာက၏်	ေအးစကေ်သာ	အသံ

ထွကေ်ပလာ၏။

"ယနေ်ခါငး်ကီး..	ရှင	်ေသချငေ်နပီလား"


