


အပိုငး်	(၃၉၄)

*

	"အမ.်.."	လှနံတဘ်ုရားမှာ	သတိြပနဝ်ငလ်ာပီး

ေမွးေနပွဲအခမး်အနားဆီသို	 အာုြံပန်

ေရာကလ်ာသည။်

	 ဂါရဝြပရန	် ေရာကရ်ှိေနကသူအားလုးံက	သူ

ကို	စိုးရိမတ်ကီး	ကည့်ေနကသည။်

	 "ဆရာ...	 ဘာများ	 ြဖစလ်ိုလဲ။	 ခုနကလညး်

ုတတ်ရက	် ငိုငသ်ွားတယ။်	 တပည့်	 ခဏခဏ

ေခတာေတာင	်ဆရာက	 ြပနမ်ထူးဘူး"	ဟု	ချိင်

ယွီရှငး်က	စိုးရိမတ်ကီး	ေမးလိုကသ်ည။်

	 "ဆရာ...	 ဆရာဝနန်ဲ	 ြပကည့်မလား"	 ဟု

အကီးဆုးံတပည့်ကလညး်	 စိုးရိမပ်ူပနစ်ွာြ◌ဖင့်



ေြပာလိုကသ်ည။်

	 "ဟုတတ်ယ	်ဆရာ၊	တစေ်ခါကေ်လာကေ်တာ့

စစေ်ဆးကည့်သင့်တယလ်ို	ထငတ်ယ"်

	"ဟား...	ဟား...	ငါမ့ှာ	ဘာြဖစစ်ရာ	အေကာငး်

ရှိလိုလဲ"

	 အားလုးံ၏	 စိုးရိမေ်နေသာ	 မျက်ှာများကို

ကည့်ကာ	 လှနံတဘ်ုရားက	 လကယ်မး်ြပလိုက်

ရငး်	 -	 "ငါခ့ာကိုယအ်ေကာငး်	 ငါအသိဆုးံပါ။

'ေကာငး်ကင်ှင့်ေြမကမာ	 ဖနဆ်ငး်ြခငး်

ေဆးလုးံ'	 ကို	 ေသာက်ပီးကတညး်က	 ဒဏရ်ာ

ေဟာငး်ေတွက	 အကုနေ်ပျာကသ်ွားခဲ့ပီ။	 ခုနက

ေတာ	့ ကိစအချိကို	 စဉး်စားမိသွားလိုပါ။	 ကဲ...

ဆက်ကရေအာင"်

	လှနံတဘ်ုရားသည	်သူကိုငထ်ားေသာ	 စာလာ

ကို	ကိုယ်ှင့်မကွာ	 ဂုတစိုက	်သိမး်ဆညး်လိုက်

ပီးေနာက	် ေမွးေနပွဲကို	 ဆကလ်ကဆ်င်ဲေလ



သည။်

	သိုေသာ	် ပွဲတစေ်လာကလ်ုးံတွင	်သူ၏စိတမ်ှာ

အငိမမ်ေနဘဲ	လွင့်ပျံေနပုရံသည။်	မညသ်ူကပင်

လာ၍	 ေမွးေနဆုေတာငး်ေပးသညြ်ဖစေ်စ	သူက

ယဉေ်ကျးုမံသာ	 တုံြပန်ပီး	 သူ၏အြပးံမှာ

လညး်	 သိသိသာသာပင	် ဟနေ်ဆာငထ်ားရသ

ကဲသ့ို	ြဖစေ်နခဲသ့ည။်

	 လှနံတဘ်ုရား	 တစခ်ုခု	 ထူးဆနး်ေနသညက်ို

အားလုးံက	ရိပမ်ိကေသာလ်ညး်	သူကိုယတ်ိုငက်

ထုတမ်ေြပာသြဖင့်	 မညသ်ူမ	 အတငး်အကျပ	် မ

ေမးရဲကဘဲ	 စိုးရိမစ်ိတက်ိုသာ	 မျိသိပထ်ားကရ

သည။်

	 ေမွးေနစားပွဲပီးဆုးံသည်ှင့်	 လှနံတဘ်ုရား

သည	်သူ၏အခနး်ထဲသို	 အလျငအ်ြမန	် ြပနသ်ွား

ေလေတာသ့ည။်

	အခနး်ထဲသို	ေရာကလ်ငေ်ရာကခ်ျငး်	သူပထမ



ဆုးံ	 လုပသ်ည့်အလုပမ်ှာ	 သိမး်ဆညး်ထားေသာ

စာလာကို	 ြပနထ်ုတ၍်	 အာုစံိုက	် ေလလ့ာြခငး်

ပင	် ြဖစသ်ည။်	 ထိုအခါ	 သူ၏အသိစိတမ်ှာ

ေစာေစာက	 ထူးဆနး်ေသာ	 ဟငး်လငး်ြပင်ကီး

ထဲသို	ထပမ်ေံရာကရ်ှိသွားြပနသ်ည။်

	ထိုရငး်ှီးေနေသာ	 ပုရံိပက်	လှသံိုငး်ကွကမ်ျား

ကို	 ကစားြပေနြပနသ်ည။်	 ယခုတစခ်ါ

သိုငး်ကွကမ်ျားမှာ	 ပငလ်ယြ်ပငထ်ဲမှ	 နဂါးတစ်

ေကာင	် ထွကေ်ပလာသကဲသ့ို	 ခန်ညားထညဝ်ါ

လှပီး	 မိုးကိးမုနတ်ိုငး်ှင့်	 ေလြပငး်မိုးရွာသွနး်မ

များကို	ဖနတ်ီးိုငစ်ွမး်	ရှိပုရံသည။်

	 ေကာငး်ကင်ှင့်	 ေြမကမာအကားရှိ	 အရာ

ခပသ်ိမး်သည	် ဤလှသံိုငး်ကွကမ်ျားေရှတွင်

ဦးတေ်နကရသကဲသ့ိုပင။်	 လှနံတဘ်ုရားမှာ

ထိုြမငက်ွငး်တွင	် လုးံဝ	 နစေ်မျာသွားရပီး	 မေန

ိုငေ်တာဘ့ဲ	လိုကလ်သံငယ်ူေလေတာသ့ည။်



	 သူသည	် သငယ်ူရြခငး်၏	 ေပျာရ်ငမ်ှင့်

ကမး်ကျငလ်ာမတိုတွင	် အြပည့်အဝ	 အာုစံိုက်

ကာ	 နစဝ်ငေ်နမိသည။်	ဤခစံားချကမ်ှာ	သူ	လှံ

သိုငး်ပညာကို	 စတငထ်ိေတွခဲစ့ဉက်	 ခစံားချက်

မျိးှင့်	 ဆငတ်ူေနပီး	 သူကို	 အဆုးံစွနအ်ထိ	 ဆွဲ

ေဆာငေ်နေလသည။်

	 သူ	 သတိြပနဝ်ငလ်ာချိနတ်ွငမ်ူ	 မိုးေသာကယ်ံ

သိုပင	်ေရာကရ်ှိေနပီြဖစသ်ည။်	 ကကတ်ွနသ်ကံ

သူကို	သတိြပနဝ်ငလ်ာေစြခငး်	ြဖစသ်ည။်

	 လှနံတဘ်ုရားသည	် သူ၏လကထ်ဲက	 စာလာ

ကိုကည့်ကာ	 စိတလ်ပရ်ှားစွာ	 ေရရွတလ်ိုက်

သည	် -	 "လှသံိုငး်ပညာက	တကယပ်ဲ	 ဒီေလာက်

အထိ	 အစွမး်ထက်ိုငတ်ာလား။	 ငါရ့ဲ	 တစသ်က်

တာ	လိုကစ်ားမေတွက	အလကား	မြဖစခ်ဲဘ့ူးပဲ။

လှသံိုငး်က	တကယပ်ဲ	ပိငဘ်ကက်ငး်ပါလား"

	မိမိ၏ခာကိုယအ်တွငး်က	ေြပာငး်လဲမများစွာ



ကို	 ခစံားမိပီးေနာက	် သူ	 အတိုငး်မသိ	 ဝမး်သာ

သွားခဲသ့ည။်	 သူ	 ှစေ်ပါငး်များစွာ	 ပိတမ်ိေနခဲ့

ေသာ	 အဆင့်မှာ	 ယခုအခါ	 လပခ်တေ်ြပာငး်လဲ

လာသည့်	 အရိပအ်ေယာငက်ို	 ေတွလိုကရ်

ေသာေကာင့်	ြဖစသ်ည။်

	 ဒါဟာ	 သာမနက်ိစ	 မဟုတေ်ပ။

အဘယေ်ကာင့်ဆိုေသာ	် သူသည	် ဤအဆင့်မှာ

တင	်ရပတ်န်ေနခဲသ့ညမ်ှာ	ှစေ်ပါငး်	၃၀	ပင	်ရှိ

ပီ	 ြဖစသ်ည။်	 ှစေ်ပါငး်	 ၃၀	 တိုငတ်ိုင်

တိုးတကမ်	မရှိဘဲ	ရှိေနြခငး်က	သူကို	အိုမငး်ေစ

ခဲ့ပီး	 ေမာလ်င့်ချက	် ကငး်မဲေ့စခဲသ့ည။်	 ယခုမူ

တိုးတကမ်ကို	 ေတွြမငလ်ိုကရ်ပီး	 ေမာလ်င့်ချက်

ရလာပီ	 ြဖစသ်ြဖင့်	 မညသ်ို	 ဝမး်မသာဘဲ	 ေနိုင်

ပါမညန်ညး်။

	 သူသည	် အားထုတမ်ကို	 ှစဆ်တိုးရန်

ဆုးံြဖတလ်ိုက်ပီး	 စာလာထဲက	 လှသံိုငး်ကွက်



များကို	ဆကလ်က	်ေလလ့ာေနေလေတာသ့ည။်

	 အချိနေ်တွ	 တြဖညး်ြဖညး်	 ကုနလ်ွနသ်ွားပီး

ယခုအခါ	 ေနေတာင	် ြမင့်လှပီ	 ြဖစသ်ည။်	 ထို

အချိနတ်ွင	်အြပငေ်လာက၌	သူ၏တပည့်များမှာ

မူ	ဆူညပံွကေ်လာိုကေ်နကသည။်

	တပည့်ငယေ်လးတစဦ်းက	စိုးရိမတ်ကီး	ေြပာ

လိုကသ်ည	် -	 "ပုမံှနဆ်ိုရင	် ဆရာက	 အမဲတမး်

ေစာေစာထပီး	အချိနမ်ှနပ်ါတယ။်	 ေဆာငး်တွငး်

ပဲြဖစြ်ဖစ၊်	 ေွရာသီ	 အတွငး်ပဲ	 ြဖစြ်ဖစ်

မပျကမ်ကွက	် သိုငး်ေလက့ျင့်တတတ်ယ။်	 အခု

ေတာ	့ ေနေတာင	် ြမင့်ေနပီ၊	 ဘာလို	 ခုထိ	 ထမ

လာေသးတာလဲ"

	"မေနက	ဆရာေ့မွးေနဆိုေတာ	့ပငပ်နး်သွားလို

ဒီေန	 နညး်နညး်	 ပိုအိပေ်နတာများလား"	 ဟု

တစဦ်းက	မှတခ်ျကေ်ပးလိုကသ်ည။်

	 အြခားတစဦ်းက	 ချကခ်ျငး်ပင	် ကန်ကွက်



လိုကက်ာ	 -	 "ဒါ	 မြဖစ်ိုငဘ်ူး။	 သိုငး်ပညာရှင်

တစေ်ယာကအ်တွက	် ဒီေလာကပ်ငပ်နး်တာက

ဘာမှမဟုတဘ်ူး။	ဆရာက	ချီဖွဲတညြ်ခငး်အဆင့်

ရဲ	 ထိပတ်နး်ပညာရှငတ်စဦ်းပဲေလ၊	 သုးံရကသ်ုးံ

ည	မနားတမး်	တိုကခ်ိုကရ်ငေ်တာင	်ပငပ်နး်မယ့်

သူ	မဟုတဘ်ူး"

	 "တကယေ်တာ	့ ငါထငတ်ာကေတာ	့ ဆရာက

မေနညကတညး်က	ကည့်ရတာ	တစခ်ုခု	မှားေန

သလိုပဲ၊	 စိတဓ်ာတေ်တွ	 လွင့်ေနသလိုမျိး။

'ေကာငး်ကင်ှင့်ေြမကမာ	 ဖနဆ်ငး်ြခငး်

ေဆးလုးံ'	ကို	ေသာက်ပီးမှ	အဲဒီလို	 ြဖစသ်ွားတာ

ေလ။	အဲဒီေဆးလုးံမှာ	တစခ်ုခု	 မှားယွငး်ေနတာ

များလား"	ဟု	တစဦ်းက	ေမးလိုကသ်ည။်

	 "အဲလိုေတာ	့ မြဖစ်ိုငပ်ါဘူး"	 ဟု	 ချိငယ်ွီရှငး်

မှာလညး်	စိုးရိမသ်ွားသည။်

	 သူမကိုယတ်ိုင	် ဆရာက့ို	 ဆကသ်ခဲသ့ည့်



ေဆးလုးံြဖစ၍်	 အကယ၍်	 ထိုေဆးေကာင့်

တစခ်ုခု	 ြဖစသ်ွားပါက	 သူမ	 တစသ်ကလ်ုးံ

အြပစမ်ကငး်သလို	 ခစံားရေနလိမ့်မည်

ြဖစသ်ည။်

	"ငါတို...	ဆရာဆ့ီ	သွားကည့်ကမလား"

	 "ဟုတတ်ယ၊်	 ဟုတတ်ယ၊်	 အတူတူ	 သွားက

ရေအာင"်

	 ထိုေကာင့်	 ထိုလူတစစ်ုမှာ	 လှနံတဘ်ုရား၏

အခနး်တခံါးဝသို	 စုုးံေရာကရ်ှိလာကပီး	တခံါး

ကို	ေခါကလ်ိုက်ကသည။်

	 "ဘာကိစရှိလိုလဲ"	 လှနံတဘ်ုရားက	 စိတ်

အေှာင့်အယှက	် ြဖစသ်ည့်ေလသြံဖင့်	 တခံါးဖွင့်

ကာ	ေမးလိုကသ်ည။်

	 ခုနကတင	်သူသည	်လှသံိုငး်ကွကအ်သစတ်စ်

ခုကို	 နားလညစ်ြပေနချိနတ်ွင	် တခံါးေခါကသ်ံ

ေကာင့်	 အေှာင့်အယှက	် ြဖစသ်ွားရြခငး်



ြဖစသ်ည။်

	"ဆရာ..."

	 အကီးဆုးံတပည့်က	 သတိထား၍	 ေမးလိုက်

သည	်-	"ေနေတာင	်ေတာေ်တာြ်မင့်ေနပီ	 ြဖစေ်ပ

မဲ	့ ဆရာ	 ထမလာေသးလို	 တပည့်တို	 စိုးရိမ်ပီး

လာကည့်တာပါ..."

	 လှနံတဘ်ုရားက	 စိတမ်ရှညစ်ွာ	 လကယ်မး်ြပ

လိုကရ်ငး်	 -	 "ငါ	ဘာမှမြဖစဘ်ူး။	 မငး်တို	 စိုးရိမ်

ေနစရာ	 မလိုဘူး။	 အားလုးံ	 ြပန်ကေတာ။့	 ပီး

ေတာ	့ ေနာကရ်ကေ်တွမှာ	 ငါ	 အလုပ်ပေ်နလိမ့်

မယ။်	အေရးကီးတဲက့ိစ	မဟုတရ်င	်ငါက့ို	လာမ

ေှာင့်ယှက်ကနဲ။	 မဟုတရ်င	် မငး်တို

ေြခေထာကေ်တွကို	ငါ	ိုကခ်ျိးပစမ်ယ"်

	 ထိုသိုေြပာပီးေနာက	် သူသည	် တခံါးကို

ဝုနး်ခနဲ	 ပိတလ်ိုကသ်ြဖင့်	တပည့်များမှာ	တစဦ်း

ကိုတစဦ်း	ေကာင်ကည့်ေနကရေလသည။်



	 ေနာကထ်ပ	် ှစရ်ကတ်ိုငတ်ိုင	် လှနံတဘ်ုရား

သည	် အခနး်ထဲတွငသ်ာ	 ေအာငး်ေနပီး	 စာလာ

ထဲက	 လှသံိုငး်ကွကမ်ျားကို	 နားလည်ိုငရ်န်

အြပည့်အဝ	 အာုစံိုကေ်နခဲသ့ည။်	 သူသည်

အိပေ်ရးပျက၊်	အစားပျက	်ခကံာ	ေနညမနား	တ

စိုကမ်တမ်တ	်ေလက့ျင့်ေနခဲသ့ည။်	သူ၏	ပုစံမံှာ

ဝိညာဉတ်စခ်ု	ပူးကပခ်ထံားရသကဲသ့ိုပင။်

	 အြပငဘ်ကမ်ှာမူ	 သူ၏တပည့်များမှာ	တစေ်န

ထကတ်စေ်န	ပို၍	စိုးရိမလ်ာကသည။်

	 "ှစရ်ကေ်တာင	် ရှိပီ၊	 ဆရာ	ဘာလို	 အြပငမ်

ထွကလ်ာေသးတာလဲ။	ဒါက	အရမး်	ထူးဆနး်ေန

တယ"်

	 "ဆရာက	 အနားမယူခင	် ငါတိုနဲ	 ကိစအချိ

ေဆွးေွးမယလ်ို	 ေြပာခဲတ့ာေလ၊	 အခုေတာ့

အခနး်ထဲမှာပဲ	 ေအာငး်ေနတယ။်	 ဘာေတွ	 ြဖစ်

ေနတာလဲ"



	 "အစက်ိုကီး...	 ဆရာက့ို	 တစေ်ခါကေ်လာက်

သွားေခကည့်ပါဦး"

	"အစက်ိုကီး...	ေကျးဇူးြပပီး	သွားေပးပါဦး"

	အကီးဆုးံတပည့်က	အလျငအ်ြမန	်လကယ်မး်

ကာ	 ြငငး်လိုကသ်ည	် -	 "ငါ	 မသွားရဲဘူး။	 ဆရာ

ေြပာခဲတ့ယေ်လ၊	 ဘယသ်ူပဲြဖစြ်ဖစ	် သွား

ေှာင့်ယှကရ်င	် ေြခေထာက်ိုကခ်ျိးမယဆ်ိုတာ။

ဆရာက	 ေြပာရင	် တကယလ်ုပတ်တတ်ာ။	 ငါ့

လကေ်ြခေတွက	 အဲဒါကို	 ခံိုငရ်ညမ်ရှိဘူး။

တြခားတစေ်ယာက	်သွားလိုကပ်ါ"

	"အစမ်ကီး	သွားလိုကပ်ါလား၊	ဆရာက	အစမ်

ကီးကို	 အချစဆ်ုးံပဲေလ"	 ဟု	 အြခားသူများက

ပစမ်ှတေ်ြပာငး်လိုက်ကသည။်

	ချိငယ်ွီရှငး်မှာ	တုနလ်ပသ်ွားပီး	 -	 "ဒါေပမဲ	့ ငါ

လညး်	ေကာကတ်ာပဲ"

	"ဒါဆို	အခုလို	လုပ်ကရေအာင"်



	 အကီးဆုးံတပည့်က	 ေချာငး်ဟန်လိုကရ်ငး်	 -

"ငါတို	 ေနာကထ်ပ	် တစရ်ကေ်လာက	် ေစာင့်

ကည့်ရေအာင။်	 အကယ၍်	 အဲဒီအချိနထ်ိ	 ဆရာ

ထွကမ်လာေသးရငေ်တာ	့ငါတိုအားလုးံ	စုေပါငး်

ပီး	သွားကည့်ကမယ။်	လူများရငေ်တာ	့ဘာမှမ

ြဖစေ်လာကပ်ါဘူး"

	 "ဒီလိုပဲ	လုပရ်ေတာမ့ှာပဲေလ"	ဟု	အားလုးံက

သကြ်ပငး်ချလိုက်ကသည။်

	ထိုအချိနတ်ွင	်လှနံတဘ်ုရားသည	် စာလာေပ

ကေန	 အာုစံိုကမ်မှ	 တစဖ်န	် ိုးထလာ

ြပနသ်ည။်	 ယခုတစခ်ါမှာမူ	 တြခားသူက	 း၍

မဟုတဘ်ဲ	 သူကိုယတ်ိုင	် ိုးထလာြခငး်

ြဖစသ်ည။်	 အဘယေ်ကာင့်ဆိုေသာ	် စာလာေပ

က	 ေဖာြ်ပထားေသာ	 လှသံိုငး်ကွကမ်ျားကို	 သူ

အြပည့်အဝ	 ကမး်ကျငသ်ွားပီ	 ြဖစေ်သာေကာင့်

ြဖစသ်ည။်



	 "ဒါကို	 လှသံိုငး်ပညာလိုတင	် ေခလိုမရေတာ့

ဘူး။	 ဒါဟာ	 'သိုငး်အှစသ်ာရ'တစခ်ုပဲ"	 ဟု	 လှံ

နတဘ်ုရားက	မိမိဘာသာ	ေရရွတလ်ိုကသ်ည။်

	ေကာငး်ကငအ်ဆင့်သို	ေရာကရ်ှိေနေသာ	သိုငး်

ပညာရှငတ်ိုငး်တွင	် ကိုယပ်ိုင	် ထိုးထွငး်သိြမငမ်

များ	 ရှိကပီး	 ၎ငး်သည	် ေကာငး်ကင်ှင့်	 ေြမ

ကမာ၏	 စွမး်အငမ်ျားှင့်	 ပဲတ့ငထ်ပ်ိုငေ်သာ

'သိုငး်အှစသ်ာရ'	 တစခ်ုကို	 ြဖစေ်ပေစသည။်

ထိုမှတစဆ်င့်	ကမာေြမ၏	စွမး်အငမ်ျားကို	ဆွဲယူ

အသုးံြပိုငက်ာ	 မိမိ၏	 ပငက်ိုယအ်စွမး်ထက်

အဆေပါငး်များစွာ	 သိုမဟုတ	်ဆယဆ်မက	 ပိုမို

ြပငး်ထနေ်သာ	 စွမး်အားများကို	 ထုတေ်ဖာ်ိုင်

ြခငး်	ြဖစသ်ည။်

	 ထိုေကာင့်ပင	် "	 ေကာငး်ကငအ်ဆင့်ေအာက်

က	 လူအားလုးံဟာ	 ပုရွကဆ်ိတေ်တွသာ	 ြဖစ်

တယ"်	ဟူေသာ	ဆိုိုးစကား	ရှိခဲြ့ခငး်	ြဖစသ်ည။်



	ဤ	 'သိုငး်အှစသ်ာရ'	ဆိုသညမ်ှာ	သူ	လိုအပ်

ေနေသာ	 အရာပင	် ြဖစသ်ည။်	 သိုေသာ	် ဤစာ

လာက	 ၎ငး်ကို	 သူအား	 ြပသေပးခဲသ့ည။်

ကိုယပ်ိုင	်ထိုးထွငး်သိြမငမ်နယပ်ယသ်ို	 ေရာကရ်ှိ

ေစရန်ှင့်	ထိုမှတစဆ်င့်	 'သိုငး်အှစသ်ာရ'	တစ်

ခုကို	ဖနတ်ီးိုငရ်န	်လှကံို	မညသ်ိုအသုးံြပရမည်

ကို	၎ငး်က	သင်ကားေပးခဲသ့ည။်

	 "စာလုးံတစလ်ုးံတညး်	 ြဖစေ်နတာက	 ှေြမာ

စရာပဲ၊	သိုငး်အှစသ်ာရေတွကို	ထည့်သွငး်ထား

တာ	နညး်လွနး်တယ"်

	 "ဒါေပမဲ	့ ဒီစာလာကို	 ေရးခဲတ့ဲ	့ စီနီယာကီးကို

သာ	ရှာေတွပီး	သူကေန	သငယ်ူခွင့်ရမယဆ်ိုရင်

ေတာ	့ငါရ့ဲ	ကိုယပ်ိုင	်သိုငး်အှစသ်ာရကို	ဖနတ်ီး

ိုင်ပီး	 'ေကာငး်ကင'်	အဆင့်ကို	တကလ်ှမး်ိုငဖ်ို

အခွင့်အေရး	ရှိိုငလ်ိမ့်မယ"်

***


