


အခနး်	(၁)

လူေသရွာှင့်	ဆနး်ကယေ်သာဓေလမ့ျား	

*

ကမာအရပရ်ပ၌်	 ေသာလ်ညး်ေကာငး်၊	 ြမနမ်ာိုငင်ေံန	 ရာအှံအြပားတို

တွင	်ေသာလ်ညး်ေကာငး်	လူမျိးအသီးသီးတို	ရှိကေလသည	်။

ြမနမ်ာိုငင်၏ံ	 မှတတ်မး်များ	 အရ	 ြမနမ်ာိုငင်တံစဝ်ှမး်တွင်

တိုငး်ရငး်သားမျိးွယစ်ုေပါငး်	တစရ်ာေကျာရ်ှိေကာငး်	သိရေပသည	်။

တိုငး်ရငး်သားလူမျိးစုတို	 မှာ	 မျိးွယတ်စခ်ုှင့်	 တစခ်ု	 မတူကသလို

ကိုးကွယရ်ာဘာသာှင့်	ဓေလထ့ုံးစမံျား	လညး်	မတူညီကေပ။

အများအားြဖင့်ေတာ	့ ကိုးကွယရ်ာဘာသာအေပမှာ	 အေြခတည်ပီး

တမလွန်ှင့်	ပတသ်က်ပီး	ယုံကညမ်များကလညး်	အမျိးမျိးရှိကေလသည်

။

မညသ်ိုပင	် အယူအဆမတူကသည	် ြဖစေ်စ	 တမလွန်ှင့်	 ပတသ်က်ပီး

ကွဲြပားြခငး်မရှိလှေပ။

ဘဝတစခ်ုမှ	 တစခ်ုသို	 ကူးေြပာငး်ြခငး်၊	 ဒါမှ	 မဟုတ	်ဘဝ	သစတ်စခ်ုသို

ကူးေြပာငး်ြခငး်..ဟူေသာ	 ေဝါဟာရအမျိးမျိး	 ရှိေသာလ်ညး်	 ေနာကဆ်ုံး

အေြဖကေတာ	့ေသဆုံးြခငး်ပင	်ြဖစေ်ပသည	်။

တစဘ်ဝစာ	 အသုံးြပခွင့်ရေသာ	လကရ်ှိုပခ်ာကိုစွန်	 ၍	 အြခားဘဝသို

ကူးေြပာငး်ြခငး်မှာ	တမလွနဘ်ဝသို	ကူးေြပာငး်	ြခငး်ပင	်ြဖစ၏်။



မူလုပခ်ာမပါေတာဘ့ဲ	 နာမခ်ာ(ဝိညာဉ)်သကသ်ကခ်ျညး်

ြဖတသ်နး်ရေသာ	ခရီးြဖစသ်ည	်။

ထိုခရီးကို	 သသံရာခရီးဟု	 လညး်	 ေခဆိုသတမ်ှတ်ကသည	် ။	 သသံရာ

ဟူသည	် တစဘ်ဝမှ	 တစဘ်ဝ	 အဖနဖ်နေ်ြပာငး်	 ေရ	 ြဖစပ်ျကြ်ခငး်ပင်

ြဖစ၏်။

လူေလာကတွင	် မညသ်ည့်	 ဘာသာကို	 ကိုးကွယမ်ြဖစေ်စ၊	 မညသ်ည့်

ယုံကညစ်ွဲလနး်မများ	ရှိသည	် ြဖစေ်စ၊	တမလွန	်ေလာကေရာကလ်ငေ်တာ့

သကဆ်ိုငရ်ာ	ဘုံဘဝသို	ေရာက်ကရမညသ်ာ	ြဖစ၏်။

လူြဖစေ်စ	 တိရစာနြ်ဖစေ်စ	 သုံးဆယ့်တစဘ်ုံမှာ	 မလွဲ	 မေသွေရာက်ကရ

မညသ်ာ	ြဖစ၏်။

သုံးဆယ့်တစဘ်ုံမှာ	ြမတဗ်ုဒ၏	အယူဝါဒပင	်ြဖစေ်ပသည	်။	သုံးဆယ့်တစ်

ဘုံ	ဆိုသည	်မှာ	...

(၁)	အပါယဘ်ုံ(၄)ဘုံ

(၂)	လူဘုံ(၁)ဘုံ

(၃)	နတဘ်ုံ(၆)ဘုံ

(၄)	ုပန်ာမ်ှစပ်ါးရှိ	(ူပ)	ြဗဟာဘုံ(၁၅)ဘုံ

(၅)	ုပသ်ကသ်ကသ်ာရှိ	(အသညသတ)်	ြဗဟာဘုံ(၁)ဘုံ

(၆)	နာမသ်ကသ်ကသ်ာရှိ	(အူပ)	ြဗဟာဘုံ(၄)ဘုံ

စုစုေပါငး်-(၃၁)ဘုံ

ရှိေလသည	်။

အပါယဘ်ုံေလးဘုံဟု	ေဖာြ်ပရာတွင	်ငရဲ၊	တိရစာန၊်	ပိတာ၊	အသုရကာယ်

ဘုံတို	ြဖစသ်ည	်။



ငရဲ	 (ချမး်သာြခငး်ကငး်ေသာ)ဘုံသည	် ရှစဘ်ုံရှိသည	် ။	 သိိမး်ငရဲ၊

ကာလသုတင်ရဲ၊	သဃံာတငရဲ၊	ေရာုဝငရဲ၊	မဟာ	ေရာုဝငရဲ	၊	တာပနငရဲ၊

မဟာတာပနငရဲ၊	အဝီစိငရဲတို	ပငြ်ဖစ်ကေလသည	်။

ထိုငရဲ	ရှစဘ်ုံကိုေပါငး်ပီး	ငရဲဘုံဟု	ပင	်ေခေဝကသည	်။

ထိုြပင	် ငရဲကီးရှစထ်ပတ်ွင	်တစထ်ပစ်ီတွင	် ြခရံေံနကေသာ	 ဥဿငရဲဟု

ေခေသာ	ငရဲငယေ်ပါငး်	(၁၂၈)မျိးလညး်	ရှိေပေသးသည	်။

အချိပါဠိေတာမ်ျား	 ၌	 ငရဲ၊	 တိရစာန၊်	 ပိတာဟု	 အပါယသ်ုံးဘုံကိုသာ

ေဖာြ်ပကသည	်။

အသုရကာယဘ်ုံကို	 တာဝတသာနတတ်ို	 ှင့်	 ေရာသွငး်	 ေရတွက၍်

ေသာလ်ညး်ေကာငး်၊	 ပိတာဘုံထဲတွင	် ေရာသွငး်၍	ေသာလ်ညး်ေကာငး်	ထ

ည့်သွငး်ေရတွက	်ကသည	်ကို	ေတွရသည	်။

သိုေသာ	်အေရအတွကအ်ားြဖင့်ေတာ	့အပါယေ်လးဘုံဟု	သာ	ေရတွက်က

သည	်က	များ	ေလသည	်။

ကမာေြမြပငမ်ှ	 ေအာကယ်ူဇနာ	 တစေ်သာငး်ငါးေထာင	် ကွာေဝးေသာ

အရပ၌်	သိိမး်ငရဲတညရ်ှိ၏။

ယငး်ေအာက	်ယူဇနာတစေ်သာငး်ငါးေထာငစ်ီ	 ကွာြခား၍	ကာလသုတစ်

ေသာ	အြခားငရဲဘုံတို	အဆင့်သင့်	ရှိကေလသည	်။

အပါယဘ်ုံအသီးသိုေရာက်ကေသာ	 အပါယဘ်ုံသားတို	 မှာ	 သကတ်မး်

သတမ်ှတခ်ျက	်မရှိေပ။

မိမိတို	 ြပလုပခ်ဲ့ေသာ	 အကုသိုလ	် အနညး်အများ	 အလိုက	် အြပစရ်ှိ

သေလာက	်ခံကရသည	်။

တိရစာနဘ်ုံမှာ	သီးြခားမရှိေပ။



လူဘုံမှာ	 ပင	် ရှိေနကသည	် ။	တိရစာနတ်ို	 ေနထိုငရ်ာ	 အစုအေဝးကိုပင်

တိရစာနဘ်ုံဟု	ေခေဝကသည	်။

ပိတာဆိုသည	် ကေတာ	့ ချမး်သာသုခ	 ကငး်ေသာေနရာ၌	 ေနထိုင်ကရ

ေသာ	ဘုံသားများ	ပင	်ြဖစေ်ပသည	်။

ပိတာတို	မှာ	ဘုံသီးြခားမရှိကေပ။

ေတာေတာင၊်	သုသာန၊်	သချငး်၊	ဇရပပ်ျက၊်	ေကျာငး်အို၊	ေကျာငး်ပျကမ်ျား

၌	 သာ	 လှည့်လညေ်နထိုငက်ာ	 အစဉသ်ြဖင့်	 ဆာေလာငမ်ွတသ်ိပေ်နကရ

ေသာ	ဘုံဘဝသားများ	ပငြ်ဖစ်ကေလသည	်။

ပိတာဘုံသားတို	 မှာ	 လညး်	 ငရဲဘုံသားများကဲ့သို	 အစဉသ်ြဖင့်	 ချမး်သာ

ြခငး်ကငး်ကာ	 ငရဲဘုံသားများကဲ့သိုပင	် အမျိးမျိးေသာ	 ဒုကဆငး်ရဲတို	 ကို

ခစံားေနကသူများ	ပင	်ြဖစ်ကေပသည	်။

ကနေ်တာ	်ေရးချငတ်ဲ့	အဓိကအေကာငး်ကေတာ	့လူ	အပါအဝင	်သကရ်ှိ

သတဝါတို	 ေသဆုံးတဲ့	 အခါ	 တမလွနဘ်ဝ	 ေရာက်ကရတာချညး်	 ြဖစ်

ပါသည	်။

တမလွနေ်လာက	 အေကာငး်ကိုလညး်	 အားလုံးက	 စိတဝ်ငစ်ားမရှိက

သည	်။

လူမျိးချငး်မတူေသာလ်ညး်	 ၊	 ယုံကညက်ိုးကွယသ်ည့်	 ဘာသာချငး်	 မတူ

ကေသာလ်ညး်	တမလွနေ်လာကအေကာငး်ကိုေတာ	့စိတဝ်ငစ်ားကသည	်။

ထိုေနရာမှာ	 လညး်	 အယူအဆချငး်က	 မတူကြပနေ်ပ။	 ထိုကဲ့သို	 အယူ

အဆမတူကသြဖင့်	ြပလုပေ်ဆာငရ်ွကေ်သာ	ကိစများကလညး်	ြခားနားက

ရေပသည	်။

ကချငက်လညး်	 ကချငဓ်ေလထ့ုံးစြံဖင့်	 အသုဘ	 အခမး်အနား၊	 တမလွန်



ကိစများကို	ေဆာငရ်ွက်ကသည	်။

ရှမး်ကလညး်	ရှမး်ဓေလ၊့	ချငး်ကလညး်	ချငး်ဓေလထ့ုံးစတံို	 ြဖင့်	တမလွန်

ှင့်	သကဆ်ိုငေ်သာ	ေဆာငရ်ွကမ်များကို	ြပလုပေ်ပးကသည	်။

ထိုအယူအဆများ	အေကာငး်ကို	တစခ်ုချငး်စီ၊	တစမ်ျိးချငး်စီ	အေသးစိတ်

ေရးမညဆ်ိုပါက	 စိတဝ်ငစ်ားဖို	 ေကာငး်သည	် ဆိုေသာလ်ညး်	 များ	 စွာ

ရှညလ်ျားလှေပသည	်။

ယခုေရးသားမည့်	 ဝတအမညက်ို	 ''လူေသရွာ''ဟု	 ေပးထားခဲ့ရာ	 ထို

အမညမ်ှာ	 ကနေ်တာစ်ိတက်ူးသကသ်ကြ်ဖင့်	 ေပးထားေသာ	 အမညတ်စခ်ု

ေတာ	့မဟုတပ်ါေချ။

''လူေသရွာ''ဟူေသာ	 ေဝါဟာရမှာ	 ချငး်လူမျိးတို	 သုံးစွဲေသာ	 ေဝါဟာရ

တစခ်ုသာ	ြဖစသ်ည	်။

ထိုအမည်ှင့်	 ပတသ်က်ပီး	 ၎ငး်တို	 ယုံကညစ်ွဲလနး်မများ	 အေကာငး်ကို

ေရးသားေဖာြ်ပေပးပါမည။်

လူေသရွာအေကာငး်	 မေရးသားမီ	လူေသတို	၏	 ဝိညာဉမ်ျား	၏	 ေတွဆုံ

ိုငပ်ုံများ	အေကာငး်ကို	ဦးစွာေရးသားေဖာြ်ပပါမည။်

အိပမ်ကြ်ဖင့်	လူေသအား	ေတွဆုံြခငး်မှာ	ဖျားေသာ	မိသားစုမှာ	ဖျာကိုယူ

ပီး	လိပ၍်	ထားရ၏။

လိပထ်ားေသာ	ဖျာအထဲတွင	်ပနး်ကနခ်ွက်ှင့်	ဓါးေြမာငက်ိုထား၏။	၎ငး်

ကို	ဖျားသူ၏	လက်ှင့်	ထိေစ၏။

ထိုေနာက	် အရက(်သိုမဟုတ)်ေခါငရ်ညတ်စပ်ုလငး်ကို	 ယူသွား၍	 ေဟာ

တတသ်ူထ	ံသွားေရာက်ပီး	ဖျားနာသည့်	အေကာငး်ကို	ေြပာြပ၏။

ထိုအခါ	 ေဟာတတသ်ူက	 ''သူငယခ်ျငး်များ	 အဘယ့်ေကာင့်	 ဤသူ/သူမ



ဖျားရသနညး်၊

မညသ်ည	် ကို..အလိုရှိ၍	 မညသ်ို	 ြပလုပရ်မညန်ညး်၊	 လာ၍	 ကနေ်တာ/်

ကနမ်အားေြပာြပပါ''

ဟု	ဆိုကာ	အရကက်ိုေသာက၍်	အိပေ်လ၏။

ေနာကတ်စေ်နေရာကေ်သာအခါ	 အိပမ်ကမ်ကြ်ဖင့်	 အကျိးအေကာငး်ကို

ေတွြမငရ်ေကာငး်၊	မညသ်ူက	ြပစားသည	်။	မညသ်ည	်ကို	အလိုရှိသည	်ဟု

ေြပာြပသည	်။

ထိုသူေြပာသည့်	အတိုငး်	တိရစာနြ်ဖင့်	ပူေဇာရ်၏။

အိပမ်ကမ်ကတ်တသ်ူများ	 သည	် လူေသ၏	 ဝိညာဉက်ိုလညး်	 ေခိုင၍်

စကားလညး်	ေြပာိုငသ်ည	်။

ထိုေကာင	် ရှငသ်ူလူများက	 ေသလူများအား	 ထိုအိပမ်က	် မကတ်တသ်ူမှ

တဆင့်	ပစညး်လညး်	ေပးပိုိုင၏်။

ေသသူများကလညး်	 မိမိသည	် မညသ်ိုေသဆုံးရေကာငး်၊	 ပိုေသာပစညး်

ကို	ရရှိေကာငး်၊	မညသ်ည	်ကို	အလိုရှိေကာငး်	ြပန၍်	ေြပာဆိုိုင၏်။

ထိုသို	 လူေသဝိညာဉအ်ားေခ၍	 စကားေြပာိုငြ်ခငး်ကို	 လူေသသို

''အလညသ်ွားြခငး်''	ဟု	ေခဆို၏။

ဤအေကာငး်ှင့်	ပတသ်က၍်	ေြပြပမများ	စွာထဲတွင	်ဇဲဖိုငရ်ွာမှ	ေဒေရ

မိယာန၏်	ကိုယေ်တွကို	ေကာက်တေ်ဖာြ်ပပါမည။်

အမျိးသမီးတစဦ်းသည	် ေသရွာသို	 ခရီးသွားလိုေသာေကာင့်	 ေဟာိုင်

သူ၏	ေဘးတွင	်ဝငေ်ရာကအ်ိပ၏်။

ထိုအမျိးသမီးကို	သွားိုငသ်ူအမျိးသမီးက	ေခသွား၍	ဝိညာဉြ်ဖင့်	ေသရွာ

သိုေရာက၏်။



မိမိတို	မျကေ်မှာကေ်ရှတွင	်ေသရွာေရာကသ်ည	်ဟု	ထငပ်ါသည	်။

လမး်ေပတွင	်ေတွသူတိုငး်ကို	တဆ်ကစ်ကား	ေြပာသည့်	အတိုငး်	တစ်

ေယာက်ပီးတစေ်ယာကက်ို	နာမညေ်ခ၍	စကားေြပာ၏။

ထိုနာမညေ်ခ၍	စကားေြပာသည့်	လူများ	သည	်ေသပီးေသာ	သူများ	ြဖစ်

က၏။

ထိုသူများကို	 အစက်ို၊	 ညီမ၊	 ဦးေလး	 စသြဖင့်	 ေခသည့်	 အြပင	် နာမည်

တပ၍်	ေခေသာသူများ	လညး်	ြဖစ်က၍	..	မာေကာငး်၊	သာေကာငး်စကား

ကို	မိနရ်ညရ်ှကရ်ည	်စကားလညး်	ေြပာလျကရ်ှိက၏။

အဆိုပါ	အမျိးသမီး	ိုးလာေသာအခါ	အေကာငး်ကို	ေမးြမနး်ရာ	သူမှင့်

ေတွေသာသူများ	 ၊	 တဆ်ကေ်သာသူများ	 ၊	 မှာ	 ေသာစကားများကို	 မိမိတို

အား	ြပနေ်ြပာြပ၏။

သူမြပနေ်ြပာြပေသာ	 စကားများ	 ှင့်	 သူမအိပေ်ပျာေ်နစဉက်	 ေြပာေသာ

စကားလုံးများ	သည	်တစေ်ထရာတညး်	ြဖစေ်လသည	်။

ဤအချငး်အရာများကို	 ေလလ့ာေသာအခါ	 ေသရွာသို	 သွားိုငသ်ူသည်

၎ငး်တို	 တစဦ်းတညး်သာမက	 အြခားသူများကိုပါ	 ေခေဆာငသ်ွားိုင်

ေကာငး်	သိိုငပ်ါသည	်။

အိပမ်ကထ်ဲတွင	် ေသပီးသူများ	 ှင့်	 ေတွဆုံိုင၊်	 လိုအပေ်သာ	 စကားများ

ကိုပါမှာ	ိုငေ်ကာငး်	သိရှိရသည	်။

ထိုေကာင့်	အေလာငး်ကို	သဂလစ်ဉက်	ယူသွားရနေ်မ	့ကျနေ်သာ	ပစညး်

များကိုလညး်	ေနာကလ်ူေသမှ	တဆင့်	ေပးပိုိုင၊်	လူကပံါးိုငသ်ည	်။

ေသပီးေသာ	 ဝိညာဉက်ို	 ေခပုံှင့်	 ပတသ်က၍်	 ဆရာေတာ	် ထနသ်ငဆ်ွ

မ၏်	ေရးသားထားသည	်ကို	ေကာက်တေ်ဖာ	်ြပပါဦးမည။်



ှိာရသ်ငတ်ီ◌ာလသ်ည	်တလာအိုမနရ်ွာမှ	 ခုပ်ှငး်၏	ညီမေချာေချာလှလှ

ေလး	ြဖစသ်ည	်။

(၁၉၄၅)ခုှစ	်တစေ်နတွင	်အေမှင့်	အတူ	ေတာငယ်ာ	သိုသွားသည	်။

ေတာငယ်ာတွင	်အလုပလ်ုပစ်ဉ	်သူမသည	်ေခါငး်ကိုက	်သည	်ဟု	ဆို၏။

သားအမိ	အိမြ်ပနေ်ရာကေ်သာအခါ	သူမသည	်အြပငး်ဖျား၍	မျက်ှာတစ်

ခုလုံး	နီရဲပီး	ေနာကတ်စေ်နတွင	်ဆုံးပါးသွားသည	်။

သူမ၏	 ေသဆုံးပုံကို	 ေလလ့ာေသာအခါ...	 နတဆ်ိုးေကာင့်	 ေသဆုံးြခငး်

ြဖစေ်ကာငး်	 ေသချာသည	် ဟု	 ယူဆကေသာေကာင့်	 ကျဲရမ်ွနရ်ွာမှ	 ငွနဇ်

မး်၏	အဘွားထ	ံသွားကသည	်။

ပထမ	ေခါငအ်ိုးေသးေသးကိုတည၍်	ကကမ်နီကို	သွားေပး၏။	ေခါငရ်ည်

ကို	ကကေ်ခါငး်သို	မတေ်ထွး၏။

ကကက်ို	ေခါငအ်ိုးတခ်မး်တွင	်ရပေ်စ၏။	ကကသ်ည	်ေခါငအ်ိုးတခ်မး်

တစေ်လာက	်ပတပ်တလ်ညသ်ွား၏။

ထိုေနာက	်ကကက်ိုယူ၍	ေတာငး်ြဖင့်အုပ၏်။

ေခါငအ်ိုးကို	ေရေလာငး်၍	ငွနဇ်မး်အဖွားကို	ေသာကေ်စ၏။

ထိုအခါ	 နတမ်ျား	 ေရာကရ်ှိလာက၍	 ေခရြခငး်၏	 အေကာငး်ကို

ေမးြမနး်၏။

''ဆုံးပါးသွားေသာ	 ှိာရသ်ငတ်ီ◌ာလက်ို	 ေခေပးပါ''ဟု	 ခိုငး်၏။	 ထိုအခါ

ှိာရသ်ငတ်ီ◌ာလသ်ည	်အသြံဖင့်ေပလာ၍	ငိုေကး၏။

ဖခငက်	''တိတေ်တာ၊့	စကားေမးလိုသည	်''	ဟု	ေြပာ၏။

ထိုအခါ	ေသသူကေလးမက...

''အသငတ်ို	 ှင့်	 ေန၍	မရေတာ၊့	အိမေ်ရှမျက်ှာစာထိပမ်ှ	အစက်ို	 ငွနဒ်ွန်



ေစာင့်ေန၏	''

ဟု	ေြပာ၏။

ငွနဒ်ွနသ်ည	်ေသဆုံးပီးေသာသူ	ြဖစ၏်။

''သမီးေလးရဲ	ေသဆုံးပုံကို	ေြပာြပပါ''

ဟု	ေမးြပနသ်ည	်။

''ဗုံပါေချာငး်	နတတ်ို	က	ခဲှင့်	ေပါက၍်	အေသသတ၏်	..	ေတာ်ပီ''

ဟု	ေြပာ၍	ေပျာကသ်ွား၏။

ထိုေနာက	်ဆနဆ်ွမး်ဆိုေသာနတ	်ြပနေ်ပလာ၏။

''ဗုံပါေချာငး်မှ	နတမ်ျားကို	ေခေပးပါ''

ဟု	ေမတာရပခ်ံက၏။

ဗုံပါေချာငး်မှ	နတမ်ျား	ေပလာက၏။	ထိုအခါ...

''အဘယေ်ကာင့်	ှိာရသ်ငး်တီ◌ာလက်ို	သတသ်နညး်''	ဟု	ေမးခွနး်ထုတ်

က၏။

''မိမိတို	ကို	တြခားသူများက	ေစခိုငး်သည	်''

ဟု	ြပနေ်ြဖက၏။

အွီကိယူေတာငဘ်ကသ်ို	လကည်ိး	ထိုးြပသည	်။

ထိုအခါ	ဆနဆ်ွမး်အား...

''အွီကိယူနတက်ို	ေခေပးပါ''

ဟု	ေတာငး်ဆိုက၏။

''ကနေ်တာ	်မေခိုငဘ်ူး၊	အထကြ်မင့်က	ေခါငး်ှလုံး	ပိုငရ်ှငက်ိုခိုငး်ပါ''

ဟု	ေြပာ၏။



ထိုအခါ..

''ေခေပးပါ''	 ဟု	 ေတာငး်ဆိုေသာအခါ	 အထကေ်ခါငး်	 ှစလ်ုံးပိုင်

ေပလာ၍	...

''ဘာအလိုရှိသလဲ''

ဟု	ေမး၏။

ထိုအခါ...

''အွီကိယူကို	ေခေပးပါ''

ဟု	ေတာငး်ဆိုက၏။

အွီကိယူနတမ်ျား	ေပလာေသာအခါ...

''အဘယ့်ေကာင့်	 အထက	် ေခါငး်ှစလ်ုံးပိုငက်ို	 အေခခိုငး်သနညး်၊

ကနေ်တာတ်ို	အလွနေ်ကာကသ်ည	်''

ဟု	ေြပာက၏။

''အဘယေ်ကာင့်	ှိာရသ်ငတ်ီ◌ာလက်ို	သတသ်နညး်''	ဟု	ေမးြမနး်က၏။

ထိုအခါ...

''ခငဗ်ျားေြပာ..ခငဗ်ျားေြပာ..''

ဟူ၍	ေအာသ်မံျား	စွာ	ထွကေ်ပလာ၏။

''ကနေ်တာတ်ို	 သူမကို	 သိပခ်ျစလ်ို	 ယူတာပါ၊	 အခုလညး်	 က်ုပတ်ို	 နဲ

အတူ	အွီကိယူမှာ	ရှိပါတယ'်'

ဟု	ေြဖက၏။

အတန်ကာေသာအခါ	 ငွနဇ်မး်	 အဖွားသည	် သနး်ေဝိုးထ၍	 မျက်ှာရင်

လနး်စွာြဖင့်...



''တစစ်ုံတစခ်ု	ေြပာေပးကတာ	ရှိပါသလား''

ဟု	သတငး်ေမးသူတို	ကို	ေမးြမနး်၏။

ထိုအေကာငး်ကို	 သုံးသပေ်သာအခါ	 ငွနဇ်မ်ူသည	်ဤအြဖစအ်ပျကမ်ျား

အားလုံးကို	လုံးဝမသိရှိသည	်မှာ	ထငရ်ှား၏။

သူ၏	 သူငယခ်ျငး်နတတ်ို	 ၏	 ဝိညာဉတ်စခ်ုခုက	 သူ၏	 ခာကိုယေ်ပသို

ေရာကရ်ှိလပရ်ှားကေကာငး်	သိသာိုငပ်ါသည	်။

ထိုေကာင့်	 ဘိုးေဘးတို	 သည	် ဤသို	 ေသသူ၏	 ဝိညာဉမ်ျားကို	 ေခယူ

စကားေြပာခဲ့ကသည	်ဟု	ဆိုိုငသ်ည	်။

ဆကလ်ကေ်ဖာြ်ပမည့်	အေကာငး်အရာမှာ	လူေသရွာ	ြဖစသ်ည	်။

လူသည	်ေသေသာအခါ	လူေသရွာသို	သွားသည	်ဟု	ယုံကည်က၏။

လူေသရွာသည	် မညသ်ည့်	 ေနရာ၊	 မညသ်ည့်	 အရပတ်ွင	် ရှိသည	် ဟု	 မ

ေြပာိုငေ်စကာမူ..	တစေ်နရာတွင	်ရှိသည	်ဟု	ယုံကည်က၏။

လူေသေသာအခါ	 ရီကျငး်ေတာင(်လူေသှင့်	 လူရှငမ်ျား	 ြခားနားေသာ

ေတာင)်သို	 ေရာကရ်ှိေသာအခါ	 ဆာူက	 သွားရန်နြ်ပေသာ	 ရီဘွနသ်ွာ

လ(်ေသ-ရှင	်နယန်ိမိတ	်)တစေ်နရာသို	ေရာကရ်ှိကက၏။

လူေသရွာတွင	် လငမ်ယားှစဦ်းစလုံးေသ၍	 ေရာကရ်ှိေသာအခါ	 ရှငလ်ူ

ဘဝ၌	ေပါငး်သငး်သကဲ့သို	ေသလူဘဝတွင	်လညး်	အတူတကွ	ေပါငး်သငး်

ေနထိုင၍်	 ေတာငယ်ာခုတစ်ား	ဘဝြဖင့်	အသကေ်မွးကသည	်ဟု	ယုံကည်

က၏။

''လူေသရွာသည	်တစေ်နရာရာတွင	် ရှိ၏	 ''	 ဟု	 ယုံကည်က၏။	 လူေသ

ေသာအခါ	 ရီကျငး်ေတာင	် (လူေသှင့်	 လူရှငမ်ျား	 ြခားနားေသာေတာင)်သို

ေရာကသ်ည	် ဆိုေသာလ်ညး်	 လူေသရွာသည	် အထကေ်အာက	် မညသ်ည့်



ေနရာတွင	်ရှိသည	်ကိုမူ	မည	်သူကမ	မေြပာိုင်ကေပ။

လူေသရွာသို	သွားရာလမး်၌	ရှငလ်ူှင့်	ေသလူတို	၏	နယန်ိမိတရ်ှိ၏။

၎ငး်ကို	''နယန်ိမိတေ်တာင'်'	ဟူ၍	ေခက၏။

ထိုေနရာ၏	တစဖ်ကတ်ွင	်ေချာငး်ကေလးရှိ၏။

၎ငး်ေနရာကို	လွနလ်င	်လမး်(၈ဝဝ)ဆုံဆညး်ရာ	အရပရ်ှိ၏။

ထိုေနရာသည	် ..''အေပျာဆ်ုံးှင့်	 အခကခ်ဲဆုံးေနရာ	 လမး်ခွဲတို	 ၏	 ဆုံ

ဆညး်ရာအရပ'်'ဟု	ေခက၏။

ထိုေနရာတွင	်အသားြဖြဖ	ဗိုကရ်ဲရဲ၊	အလွနေ်မာကမ်ာေသာ	''ဆာူ''	ဟု

ေခသည့်	 မိနး်မကီးသည	် ရကစ်က်ကမး်ကတေ်သာ	 အကည့်ြဖင့်	 ထိုင်

ေနသည	်။

လူေသသည	်အသကထ်ငရ်ှားရှိစဉအ်ခါက	ပွဲြပလုပစ်ဉ	်သတခ်ဲ့ေသာ	တိရိ

စာန၏်	 ဦးေခါငး်များ	 သည	် သူ၏	 ဝိညာဉ	် ေရှမှ	 ေရှေဆာငလ်ျက	် ဆာူး

ေရှတွင	်အတူေရာကရ်ှိကသည	်ဟု	ယုံကည်က၏။

ထိုတိရစာနဦ်းေခါငး်များ	တွင	်အေကာင်ကီးေသာ	ကဲ၊	ွားေနာက၊်	ွားစ

ေသာ	 ေခါငး်များများ	 ပါလင	် ဆာူသည	် ဝမး်ေြမာက၍်	 ေပျာစ်ရာ

ေကာငး်ေသာလမး်မှ	လူေသရွာသို	ပိုေဆာင၏်။

အဆိုပါ	 တိရစာနေ်ခါငး်များ	 တွင	် အေကာငင်ယမ်ျား	 ြဖစေ်သာ	 ကက၊်

ဝက၊်	ဆိတ၊်	ေခွးစေသာ	ေခါငး်များ	ပါက..	ဆာူသည	်ဝမး်မသာိုငသ်ြဖင့်

ထိုေသသူကို	ခကခ်ဲေသာလမး်မှ	လူေသရွာသို	ပိုေဆာင၏်။

ထိုေကာင့်	 လူသားများ	 သည	် အသကထ်ငရ်ှား	 ရှိစဉ	် ကာလတွင	် ပွဲမ

ြပလုပ်ိုငေ်သာ	သူများ	သည	်ပင	်အသုဘေနများ	တွင	်တတ်ိုငသ်ေလာက်

တိရစာနမ်ျားများ	သတေ်ပးရြခငး်ြဖစသ်ည	်။



လူေသရွာတွင	်အသကထ်ငရ်ှား	ရှိစဉသ်ကဲ့သို	လငမ်ယား၊	သားသမီးများ

ှင့်	 အတူ	 ေပျာေ်ပျာပ်ါးပါး	 ေနကပုံ၊	 ေတာလညြ်ခငး်၊	 ေချာငး်ထဲတွင	် ငါး

ဖမး်သွားြခငး်	စသည	်များ	ြပလုပ်ကသည	်။

ေဇာလတ်လိနး်ှင့်	ငနေ်ဘာမ၊်	ဟရနသ်ူးှင့်	ဒါရဇ်မဲငး်၊	သိုငန်မေ်ကာင်ှ

င့်	မဲနရ်ီေဟစေသာ	ရှငက်ွဲကွဲကသည့်	ချစသ်ူတို	၏	ပုံြပငမ်ျား	အြပင	်အြခား

ေသာပုံြပငမ်ျား	စွာက	အေထာကအ်ထားအြဖစ	်ေဖာြ်ပသည	်။

အဆိုပါ	 ပုံြပငမ်ျား	 အရ	 ေသလူှင့်	 ရှငလ်ူတို	 ေခတအတူ	 ေနိုင်

ေသာလ်ညး်	အြမငခ်ျငး်၊	စိုကခ်ျငး်မတူိုငပ်ါ။

ညအိပ၍်	 နနံကထ်ေသာအခါ	 ေသလူ၏	 ေခါငး်သည	် ပုံမှနအ်ားြဖင့်

ေခါငး်အုံးဖကတ်ွင	် ရှိရန	် ြဖစေ်သာလ်ညး်	 ရှငလ်ူ၏	 ေခါငး်သည	်ဆန်ကျင်

ဘက	်ေြခထားရာဘကတ်ွင	်ထားရှိ၏။

ရှငလ်ူသည	်ေသလူ၏	ရွာသို	အလညသ်ွားိုင၏်။

ဥပမာ	အေပွးရှိပိုးကို	 ေသလူ၏	အြမငတ်ွင	် ဝကဝ်ြံဖစ	်၍	ဝါးရွကက်ို	 ငါး

ဟု	ြမင်က၏။

လူေသရွာတွင	် ေသလူများ	 သည	် အသကထ်ငရ်ှားရှိစဉက်	 ေနထိုင်

သကဲ့သို	ေနထိုင်ကသည	်ဟု	ယုံကညရ်သည့်	အေကာငး်တစခ်ုမှာ	ေသလူ

က	လိုအပေ်သာပစညး်များကို	ရှငလ်ူကို	မှာ	ယူိုင၏်။

သူ၏	ခစံားပုံကိုလညး်	သီချငး်ြဖင့်	ေြပာိုင၏်။

ရှငလ်ူကလညး်	ေသလူထ	ံပစညး်များ	ေပးပိုိုင၏်။

ထိုသို	ေသလူထပံစညး်များ	ေပးပိုရာတွင	်နတက်ေတာ	်မှ	တဆင့်	ေပးပိုရ

ြခငး်ြဖစသ်ည	်။

ဦးတီ◌ာလလ်ိနး်	ေရးသားေသာ	စာအုပမ်ှ	ေကာက်တေ်ဖာြ်ပပါမည။်



ထနတ်လနး်ရွာမှ	 လျနဗ်ိုငသ်ည	် ေသဆုံးသြဖင့်	 ရှငလ်ူများက	 သီချငး်

ေရးစပ၍်	ေပးပို၏။

ထိုသီချငး်ကို	 ရရှိေသာေကာင့်	 သီချငး်ြဖင့်	 ြပနလ်ည၍်	 ရှငလ်ူများ	ထသံို

ေပးပို၏။

ထိုေသလူကမှ	ေပးပိုေသာသီချငး်ကို	အိပမ်ကြ်ဖင့်	ေြပာတတသ်ူမှ	တဆင့်

ကားသိရ၏။

ေသလူ	လျနဗ်ိုင၏်	သီချငး်တွင	်ပါေသာ	အေကာငး်အ	ရာအချိကို	ေဖာြ်ပ

ပါမည။်

''ေမးလှေသာ	သားသားေလး	လကရ်ာြဖင့်	 ေပးပိုေသာ	ပစညး်များကို	အ

ရငန်မး်ံကည့်ဦးမည၊်

ေပးပိုေသာ	ေမာငင်ယမ်ျား	ှင့်	ေသနတက်ို	ပုခုံးေပ	ထမး်ကာ	အေတာအ်

သင့်	နာမညရ်ေနေသာ	ကနေ်တာ.်.သွား	ေပဦးမည၊်

အထကသ်ခငဆ်ီသို-	 ေွဦး	 ဗိယာခဖ်ိုငး်ေရာ(့ခ)်	 ငှက	် ကေလးများ	 အသံ

သာေသာေြမတွင	် စမး်ေရအနား	 မျိးေစက့ျဲေသာ	 အပငမ်ျား	 ၊	 ွယက်ဲ့သို

ပွားများ	မည့်	အပငမ်ျား	ေမာေနလျက	်မသိရှိေတာပ့ါ၊

ေတာကီးထဲ	 ေတာလည၍်	 သစပ်ငမ်ျား	 ေအာကတ်ွင	် မိမိအလိုရှိေသာ

အရာ	စုံလငခ်ဲ့ေသာ	ကနေ်တာ၊်	တြဖညး်ြဖညး်	အကုနဖ်ကသ်ို	ေြခလှမး်စြပ

ေလပီတညး်''

လူေသရွာသည	် မညသ်ည့်	 အရပတ်ွင	် ရှိသနညး်ဟူေသာ	 ေမးခွနး်ှင့်

ပတသ်က၍်	 ဆငထ်နး်နယဘ်ကက်	 လကရ်ှိ	 ခနက်ျးံရွာ၏	 အေပတွင	် ရှိ

ေသာ	 ဇိနမ်ေတာငသ်ည	်လူေသှင့်	 ရှငလ်ူတို	 ၏	 နယန်ိမိတြ်ဖစသ်ည	်ဟု

ယူဆက၏။



မိရမန်ယဖ်က၏်	 အြမငက်ို	 ဦးဟရနအ်ုပက်	 ေရးသားထားသည	် ကို

ေဖာြ်ပပါမည။်

လူေသတို	 ၏	 သွားရာလမး်တွင	် ေရတွငး်ငယက်ေလး	 တစခ်ုရှိရာ	 ထို

ေနရာသည	်လူေသတိုငး်	မေရာကမ်ေနရ	အရပတ်ွင	်ရှိ၏။

၎ငး်သည	်ငါဖိုငပ်ီ၊	ငါဖိုငသ်ဲှင့်	လုံေကးပီးရွာများ	၏	နယန်ိမိတ	်ဆုံဆညး်

ရာတွင	်ရှိသည့်	ေတာငအ်ြမင့်ကီးြဖစသ်ည	်။

ထိုအရပတ်ွင	်ေတာငဇ်လပပ်နး်များ	အလွနမ်ျား	 ြပား	ေသာေကာင့်	 ''ေသ

လူတို	အား	လွမး်ဆွတရ်ာေြမ''	ဟု	ေခဆို	က၏။

ထိုအရပမ်ှ	 လုံေကးပီးရွာဖကသ်ို	 ှစမ်ိုငခ်န်ေဝးသည့်	 အရပတ်ွင	် လဲေန

ေသာ	သစတ်ုံးကီးရှိပါသည	်။

ထိုအပငသ်ည	်ယခုအခါ	ေဆွးေနပီြဖစသ်ည	်။

ထိုသစတ်ုံးကီးမှ	 သုံးဖါလုံခန်	 ေဝးေသာအရပတ်ွင	် မညသ်ည့်	 အခါမှ	 မ

ခမး်သည့်	ေရတွငး်ကေလးရှိ၏။

ထိုေရတွငး်ကေလးှင့်	သစတ်ုံးကီးတို	သည	်အဓိပါယ	်ရှိက၏။

လူကီးတို	 ေသဆုံး၍	ေသရွာသိုသွားေသာအခါ	လမး်တွင	်ရှိ	သစတ်ုံးကီး

ကို	ခွေကျာ်ိုငေ်သာလ်ညး်	၊	ကေလးငယမ်ျား	သည	်ခွ၍	မေကျာ်ိုငပ်ါ။

ထိုေကာင့်	 ထိုသစတ်ုံးကို	 ေကျာ်ိုငရ်နအ်တွက	် အမီးကိုင၍်	 ဆွဲေခသူ

ေခွးထီး(သိုမဟုတ)်ေခွးမ	လိုအပသ်ည	်။

သိုြဖစ၍်	လူငယေ်သလင	်ေခွးကိုလညး်	သတေ်ပးရ၏။

ထိုေခွး၏	အမီးကိုကိုငလ်ျက	်သစတ်ုံးကို	ေကျာ်ိုငေ်ပမည။်

ထိုြပင.်.လူေသတို	၏	ဝိညာဉမ်ျား	သည	်အလွနမ်တေ်စာကေ်သာ	ေတာင်

ြမင့်ကီးသို	တကေ်သာအခါ	အလွနေ်မာပီး	ေရငတ်က၏။



ထိုအရပသ်ည	် လကရ်ှိခွါဘုံးရွာေဟာငး်ှင့်	 ရွာသစ၊်	 လှမေ်ဖတို	 အကား

ေတာငက်မး်ပါးကီးကို	 ဆိုလိုက၏	 ၊	 ေရငတေ်သာအခါ	 ေသာကေ်ရထည့်

ရနအ်တွက	်ဘူးခါးဗူးကိုလညး်	အေလာငး်ရှိေနစဉ	်အနား၌	ထားေပးရ၏။

ထိုေရဗူးြဖင့်	ေရတွငး်ငယက်ေလး၌	ခပ်ပီး	ယူသွားရ	မညြ်ဖစသ်ည	်။

ေယာကနအ်ဝငဝ်ဟု	 ေခေသာအရပသ်ည	် ထိုေရ	 တွငး်မှ	 (၅)ဖါလုံ	 ေဝး

ေသာအရပ၌်	ရှိ၏။

၎ငး်သည	်လုံေကးပီးှင့်	လုံေကးသဲရွာအကားတွင	်ရှိ၏။

ထိုအဝငဝ်ဂိတသ်ည	်ေရတွငး်ငယက်ေလးမှ	စ၍	တကလ်ငေ်တာငထ်ိပ၌်

ရှိ၏။

ထိုဂိတ(်အဝငဝ်)မှာ	 ကျဉး်ေြမာငး်၍	 လူတစေ်ယာက	် ဝငစ်ာသာ	 ရှိေသာ

ေကျာကဂ်ူရှိ၏။

ထိုဂူ၏	ဝဲှင့်	ယာ	တစဖ်ကတ်စခ်ျကတ်ွင	်ပုဆိန၏်	ခုတရ်ာ	အရာများ	ရှိ

က၏။

လူကီးေရာကေလးပါ	ဝငဆ်ံ့စွာ	လွတလ်ွတလ်ပလ်ပ	်သွားိုငဝ်င်ိုင၏်။

သိုေသာ	်ကေလးလွယမ်ိခင	်(ကိုယဝ်နသ်ည	်)သည	်ဝင၍်	မဆံ့ေသာေကာ

င့်	 ပုဆိနြ်ဖင့်	 ေကျာကမ်ျားကို	 ခုတဆ်စ၍်	 ဝငသ်ွားရငး်၊	 ထိုေကာင့်	 ပုဆိန်

သွား၏	အရာများ	ကျနရ်စြ်ခငး်	ြဖစ၏်။

ထိုဂိတ၊်	ေကျာကဂ်ူ၏	အဝငဝ်ှင့်	ပုဆိနအ်ရာများ	၊	ေရတွငး်ကေလးသည်

ယေနတိုင	်ရှိေနပါေသးသည	်။

အချိ	မှတတ်မး်များ	တွင	်လူေသရွာှင့်	ပတသ်ကသ်ည့်	မှတတ်မး်များကို

ေြမပုံလမး်နမ်ျား	ေရးဆွဲပီး	ြပသထားသည	်မျိးလညး်	ရှိသည	်။

လူေသရွာရှိေသာေနရာကို	ဗဟိုြပလျက	်ဝငလ်မး်ထွကလ်မး်များကို	ေြမပုံ



လမး်နြ်ဖင့်	အတိအကျေရးသားထားသည	်မျိး	ြဖစသ်ည	်။

မညသ်ိုပငရ်ှိေစ	ေရှပိုငး်တွင	်ေရးသားေဖာြ်ပထားသည့်	အတိုငး်	ကမာေပ

ရှိကေသာ	 လူမျိးအသီးသီးတို	 တွင	် ထူးဆနး်ေသာ	 ယုံကညမ်ဓေလထ့ုံးစံ

များ	ရှိကသည	်။

ထိုကဲ့သိုပင	် ြမနမ်ာြပည	် ေနရာအှံအြပားတို	 တွင	် ေနထိုင်ကေသာ

တိုငး်ရငး်သားလူမျိး	အသီးသီးတို	 မှာ	လညး်	ယုံကညမ်	 ဓေလထ့ုံးစအံမျိး

မျိး	ရှိကေလသည	်။

ထိုအထဲမှာ	မှ	 ချငး်ေတာငတ်နး်ေပရှိ	 ချငး်လူမျိးတို	၏	 ''လူေသရွာ''	 ှင့်

ပတသ်ကသ်ည့်	 ဓေလထ့ုံးစသံည	် လညး်	 တစခ်ုအပါအဝင	် ြဖစေ်ပ

ေတာသ့ည	်။

***	


